,Kazda porazka jest szansg, zeby spréobowac jeszcze raz,
tylko madrzej”

Henry Ford - amerykanski przemystowiec,
zatozyciel Ford Motor Company




ZAINTERESOWANIA

Zainteresowanie, co to jest?
Burza mozgow

BURZA MAZGBW

Czy zainteresowania zmieniajg sie w trakcie naszego zycia?
Od czego zalezg zainteresowania?




ZAINTERESOWANIA

Upodobanie do zajmowania sie okreslonymi zagadnieniami, rzeczami, sprawami, wydarzeniami.
» Pasja

> Hobby

> Sktonno$§é




KARTA ZAINTERESOWAN

Sprawdz swoje zainteresowania wypetniajgc
Karte zainteresowan.

Karta zainteresowan dotyczy czynnosci
jakie/ktore lubisz i jakich/ktorych nie lubisz
wykonywac.

Na kazde pytanie nalezy odpowiedzie¢
znakami, ktore wpiszesz w odpowiednie
kratki w arkuszu odpowiedzi.

Jezeli dang czynnoS¢ bardzo lubisz, wpisz
w odpowiednia kratke dwa plusy.

Jesli tylko lubisz, wpisz jeden plus.

Gdy danej czynnosSci nie lubisz wykonywac,
wpisz w kratke jeden minus.

Gdy czynnosci bardzo nie lubisz wykonywac,
wpisz dwa minusy.

Jezeli zas danej czynnosSci nie znasz lub nie
wykonywates nigdy i trudno Ci na to pytanie
odpowiedzie¢, wpisz w kratke znak zapytania.

Odpowiadaj na pytania szczerze,
nie namyslajgc dtugo.

? nie wiem, nie znam
++ bardzo lubie

+ lubie

- - bardzo nie lubie

- nie lubie.




ARKUSZ ODPOWIEDZI

ARKUSZ ODPOWIEDZI DO KARTY ZAINTERESOWAR
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Klucz: policz, ile . +" uzyskates w kazdej pionowej kelumnie i nanies te wartodci na wykres znajdujgoy
sie obok. Potgcr otrzymane punkty. Punkty maksymalne wskazujg na Twoje zainteresowania.

I - humanistyczne V - opiekuficzo-wychowawcze
I - matematyczno-fizyczne VI —uslugowe

- biclogiczno-chemiczne VIl - artystyczne

N —techniczne VIl - sportowe




CZY LUBISZ ?

1. Uczy¢ sie jezyka polskiego.

2. Wykonywa¢ dziatania
matematyczne.

3. Poznawa¢ zycie roslin
| zZwierzat.
4. Czytaé czasopisma i

ksigzki o tematyce
techniczne,.

5. Poznawac¢ prace
pielegniarki, higienistki,
itp.

6. Dba¢ o porzadek w domu,
klasie, w szkole.

7. Chodzi¢ na koncerty do
filnarmonii.

8. Naleze¢ do szkolnego klubu
sportowego.

9. Wyrazaé na piSmie swoje
spostrzezenia i mysli
(pisanie wierszy, krétkich
opowiadan, pamietnika).

10. Uczy¢ sie matematyki.




CZY LUBISZ ?

11. Uczy€ sie biologii, botaniki i 16. Bra¢ udziat w zawodach
zoologii.
1. 7wied ] b sportowych.
. Zwiedza¢ wystawy techniczne albo .
stucha¢ audycji o nowosciach 17. Uczyc sig jezyka obcego,
technicznych. probowac postugiwac sie nim
13. Czytaé o tym, jak ludzie nauczyli W roZmowie.
sig walczyC 18. Czytaé ksiazki typu Rozrywki
? Chomba,m" _ matematyczne.
14. Pomagac w gospodarstwie .
domowym. 19. Prace doSwiadczalne
15. Taficzyé na dyskotece. Z biologii.

20. Zajecia praktyczno-
techniczne.




CZY LUBISZ ?

21. Opiekowa¢ sie chorymi, 26. Zajecia w kotku
dogladaé prawidtowego matematycznym.
Iprgjmowania przez nich 27. Pracowaé w sadzie, ogrodzie.
ekow.
N ) 28. Wykonywac prace
22. Szyc i wyszywac. budowlane, zwiedzaé place
23. Spiewaé w chérze, zespole budowy.
muzycznym. 29. Opiekowaé sie dzieémi.
24. Chodzi¢ na goérskie 30. Dokonywaé zakupow.
wycieczki.

25. Bywac¢ w teatrze, muzeum,




CZY LUBISZ ?

31. Ogladac¢ przedstawienia
baletowe.

32. Jezdzi¢ na rowerze.
33. Zajecia w kotku polonistycznym.

34. Samodzielnie rozwigzywa¢
w domu dodatkowe zadania
| przyktady z matematyki.

35. Przeprowadza¢ doswiadczenia z
roSlinami.

36. Montowa¢ i naprawiaé rézne
maszyny, przyrzady
I mechanizmy, np rower,
maszyne do szycia, itp.

37. Poznawa¢ budowe organizmu
cztowieka.

38. Przekonywaé o czyms innych
ludzi.

39. Projektowaé wystréj swojego
pokoju, klasy szkolnej.

40. Bra¢ udziat w sportowych




CZY LUBISZ ?

41. Omawiaé z kolegami 46. Zapoznawac sig
przeczytane ksiazki. i przebywac z roznymi ludzmi.
42. Braé udziat w olimpiadach 47. Gra¢ na jakims$ instrumencie.
matematycznych. 48. Jezdzié na nartach.

43. Zajecia w kotku biologicznym. 49, Czytaé literature piekna.
44. Sporzadza¢ modele samolotow, 50, Odkrywaé, gdzie
szybowcow, okretow. w otaczajacym nas $wiecie ma

45. Poznawaé przyczyny praktyczne zastosowanie
powstawania réznych choréb. matematyka.




CZY LUBISZ ?

51. Obserwowac nature.

52. Wykonywa¢ prace
Z mechaniki.

53. Czytac i opowiadac dzieciom
bajki, bawi¢ sie z nimi.
54. Przygotowywac positki.

55. Naleze¢ do zespotu
tanecznego.

56. Gra¢ w tenisa.

57. Czytaé artykuly
z dziedziny krytyki literackiej.

58. Uczy¢ sie fizyki.

59. Czytaé o odkryciach
Z dziedziny chemii.

60. Wykonywa¢ rysunki
techniczne.




CZY LUBISZ ?

61. Uczy¢ sie biologii.
62. By¢ odpowiedzialnym za

wyzywienie kolegoéw na
obozach wedrownych i
wycieczkach.

63. Projektowa¢ stroje.
64. Plywad.
65. Uczy¢ sie historii.

66. Przeprowadzaé
doswiadczenia z fizyki.

67. Rozwigzywaé zadania
Z chemii.

68. Obserwowa¢ prace réznych
maszyn, zwiedzac¢ zaktady
pracy, warsztaty.

69. Poznawac prace lekarza.

70. Praé i prasowa¢ odziez.




CZY LUBISZ ?

71. Bra¢ udziat w zajeciach kotka
plastycznego.

72. Kibicowaé ulubionym
druzynom sportowym.

73. Omawia¢ biezgce wydarzenia
polityczne
w Kraju i za granica.

74. Czytad literature
popularnonaukowg
z zakresu odkry¢ fizycznych.

75. Przeprowadzaé¢ doSwiadczenia

76. Poznawa¢ budowe urzadzen
radiotechnicznych.

77. Wyjasniaé kolegom, jak
wykona¢ zadanie szkolne, jesli
nie mogg go sami rozwigzac.

78. Wyswiadczaé rézne ustugi
dorostym.

79. Stuchaé muzyki,
kolekcjonowac ptyty
Z ulubionymi nagraniami.

80. Ogladaé w telewizji zawody




CZY LUBISZ ?

81. Czytac ksigzki na tematy
historyczne.

82. Zajecia w koétku fizycznym.
83. Wykrywac zjawiska
chemiczne w przyrodzie.

84. Naprawiaé domowe
urzadzenia elektryczne.

85. Odpowiadac¢ przy tablicy,
wystepowac przed szkota.

86. Naprawia¢ sprzet
gospodarstwa domowego.

87. Malowa¢ pejzaze
Z natury.

88. Lekcje w-f.

89. Zwiedzaé muzea
historyczne, poznawaé
zabytki.

90. Czytac ksigzki typu Rozrywki
fizyczne.




CZY LUBISZ ?

91. Uczy¢ sie chemii.

92. Orientowa¢ sie w schematach
odbiornikéw radiowych,
telewizyjnych, magnetofonéw,

itp.

93. Petni¢ funkcje
przewodniczgcego klasy.

94. By¢ dyzurnym na przerwach
miedzylekcyjnych w szkole.

95. Fotografowacé przyrode.
96. Gra¢ w kometke.
97. Bra udziat w pracy

98. Odkrywad, gdzie w otaczajgcym
nas Swiecie ma praktyczne
zastosowanie fizyka.

99. Zajecia w kétku chemicznym.

100. Gromadzi¢ ciekawe artykuly
Z roznych czasopism
o tematyce techniczne,.

101. Pomagac ludziom chorym lub
starym przy wykonywaniu réznych
prac domowych.

102. Nakrywa¢ do stotu i podawaé
rodzinie lub znajomym potrawy.

N3. Braé



ARKUSZ ODPOWIEDZI

ARKUSZ ODPOWIEDZI DO KARTY ZAINTERESOWAR
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ZAINTERESOWANIA HUMANISTYCZNE

/NA ROLE ODGRYWAJA
TY

ZAINTE CZNE:
* Dziennikarz * Psycholog
* Ttumacz * Socjolog
* Bibliotekarz * Pedagog
* Lekarz * Prawnik

* Pracownik socjalny




ZAINTERESOWANIA MATEMATYCZNO-FIZYCZNE

PRZYKLADOWE ZAWODY W KTORYCH WAZNA ROLE ODGRYWAIJA
ZAINTERESOWANIA MATEMATYCZNO-FIZYCZNE:
* Technik ekonomista * Elektronik
* Technik bankowiec * Matematyk
* Technik informatyk * Ksiegowy

* Astronom




ZAINTERESOWANIA BIOLOGICZNO-CHEMICZNE

A VNTERESOWANIA BIOLOGICZNG CHEMIGZNE: A
* Ogrodnik * Lekarz
* Rolnik * Pielegniarka
* Technik ochrony * Farmaceuta
Srodowiska * Laborant medyczny
* Technik analitykKi * Biotechnolog

medycznej - Architekt krajobrazu




ZAINTERESOWANIA TECHNICZNE

-

PRZYKLADOWE ZAWODY W KTORYCH WAZNA ROLE
ODGRYWAJA ZAINTERESOWANIA TECHNICZNE:
= Mechanik pojazdow * Inzynier budownictwa
samochodowych * Mechanik urzadzen
=Slusarz przemystowych

=Spawacz * Elektromechani




ZAINTERESOWANIA OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZE

PRZYKLADOW ZAWOD W TOR YCH WA NA ROLE ODGRYWAIJA
ZAINT R SOWA IA O IEKUNCZO- YCHOWAWCZE:
* Nauczyciel * Pedagog
* Asystent osoby * Wychowawca w przedszkolu

niepetnosprawnej

* Opiekun w domu
pomMocy spotecznej

* Asystent rodzinny
* Psycholog szkolny




ZAINTERESOWANIA USLUGOWE

PRZYKLADOWE ZAWODY, W KTORYCH WAZNA ROLE
ODGRYWAJA ZAINTERESOWANIA USLUGOWE:
* Sprzedawca = Krawiec
* Szewc "Fryzjer
* Cukiernik = Kosmetyczka *

* Technik hotelarstwa =Zegarmistrz




ZAINTERESOWANIA ARTYSTYCZNE

R YK D W s wan s AR VLN, RRLE ODERYWAIA
= Plastyk * Tancerz
= Choreograf * Grafik kompute
= Muzyk * Projektant mod
= Dekorator wnetrz * Piosenkarz
= Kompozytor * Dyrygent

= Aktor
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ZAINTERESOWANIA SPORTOWE

PRZYKLADOWE ZAWODY W KTORYCH WAZNA ROLE ODGRYWAJA
ZAINTERESOWANIA SPORTOWE:

* Trener * Rehabilitant
* Nauczyciel wychowania * Instruktor aerobiku
fizycznego * Dziennikarz sportowy

* Sportowiec




JAKIE TY MASZ ZAINTERESOWANIA?
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