WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE, EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

DRODZY RODZICE!

Nauka w domu to mozliwos¢ realizowania rodzinnych projektéw, oraz stowna
informacja zwrotna pod adresem dziecka, budujgca swiadomosé jego wtasnych
postepow, zasobow i potrzeb rozwojowych.

Praca dziecka z zeszytem czy wypetnianie tzw. kart pracy nie powinny by¢
podstawowg formg aktywnosci dzieci podczas pobytu w domu.

Szanowni Rodzice, w tej nietypowej sytuacji, wychowawcy i nauczyciele
Panstwa dzieci wcigz wypetniajg swoje zadania, chociaz w zmienionej formie.
Pozostajg otwarci na wspodtprace z Wami. Caty czas za posrednictwem
przekazywanych zadan, inspiracji, uwag, maja wptyw na proces rozwoju
Panstwa dzieci.

Zawieszenie zaje¢ wychowawczych i dydaktycznych w przedszkolach
i szkotach nie oznacza, Ze dzieci i najmlodsi uczniowie przestajg
kontynuowac proces wychowania i ksztatcenia.

W tym czasie, dla wpierania rozwoju dzieci, trzeba realizowac
konkretne zadania zapisane w podstawie programowe;j.

Zadania te zobowigzuja nauczyciela-wychowawce do kontaktu
z rodzicami, aby razem z nimi ustali¢ sposéb i zakres realizowania dziatan
edukacyjnych.

W tym celu nauczyciele powinni zadba¢ o kontakt z rodzicami,
wykorzystujac np.:

a. strone internetowg przedszkola / szkoty,

b. komunikatory, profile przedszkoli, szkot,

c. kontakt telefoniczny.

Nauczyciele wspdlnie z rodzicami powinni okres$li¢ najdogodniejsza
forme wzajemnego kontaktu, ktéra pozwoli im na rozwazne
i odpowiedzialne zorganizowanie w warunkach domowych odpowiednich
form wspierania rozwoju dzieci.

Obecna sytuacja sprawia, ze podstawa programowa wychowania
przedszkolnego oraz edukacji wczesnoszkolnej powinna by¢ realizowana -
przy wspétpracy nauczyciela i rodzicow - w warunkach edukacji w domu
rodzinnym.



PRZEDSZKOLE

Czas, w ktéorym dziecko nie chodzi do przedszkola, mozna
wykorzystac na to, aby stato sie ono bardziej samodzielne. Warto zachecac
je do utrzymania czystosci w swoim Kkaciku (pokoju), przygotowania
prostych positkbw razem z rodzicami, wykonywania w swoim tempie
czynnosSci zwigzanych z ubieraniem, przygotowaniem do snu. W tych
ostatnich czynnos$ciach, z powodu pospiechu, dzieci sa zazwyczaj
wyreczane. Pobyt w domu daje mozliwos$¢ czestych rozmdéw z dzie¢mi na
réznorodne tematy, a tym samym wzbogacania ich stownictwa. Wazne jest
takze znalezienie czasu na czytanie dzieciom i z dzie¢mi. Aby urozmaicic¢
zajecia, mozna skorzystac z edukacyjnych programoéw telewizyjnych. Pobyt
w domu moze by¢ takze okazja do prowadzenia rozméw z dzieckiem,
ttumaczenia otaczajgcych nas zjawisk.

Inne zajecia o charakterze edukacyjnym to m.in. zabawy przy
wspolnym stole: gry planszowe, czy zabawy i gry zrecznoSciowe. Nalezy
pamietac, Ze podstawowa forma aktywnosci dzieci w wieku przedszkolnym
jest zabawa.

Podejmowanie tych dziatan pozwoli na nabywanie przez dziecko
doswiadczen w  réznych  obszarach  rozwojowych: fizycznym,
emocjonalnym, spotecznym i poznawczym.

Za posrednictwem strony internetowej przedszkola/szkoty lub innej formy
komunikacji nauczyciel moze udostepnic rodzicom:

a. propozycje wykonania prac plastycznych, projektéw technicznych, zabaw
badawczych lub eksperymentéw;

b. konkretng propozycje opracowana na potrzeby grupy jego dziecka,
adekwatng do realizowanego programu;

c. opracowane przez siebie propozycje twdérczej aktywnosci dzieci;

d. linki do stuchowisk, audycji radiowych, informacje o programach
telewizyjnych (pasma edukacyjne Telewizji Polskiej), a takze programow,
zabaw on-line.

Istotng role w tworzeniu warunkéw do edukacji przedszkolnej w domu,
odgrywa wspotdziatanie nauczycieli z rodzicami. Formy kontaktu z
rodzicami, ktéore majg by¢ pomoca, wsparciem ich dzialania, nauczyciel
powinien ustali¢ bezposrednio z rodzicami. Pamietajmy, Ze wspieranie
aktywnosSci dzieci nie jest zadawaniem zadan i ¢wiczen do obowigzkowego
wykonania. Dziecko w domu powinno, tak jak w przedszkolu, bawic¢ sie



samodzielnie swoimi zabawkami, konstruowac, uktadac¢, sprzata¢, czuc sie
bezpieczne i swobodne w swej aktywnos$ci. Powinno sie takze umozliwi¢
dziecku zaspokajanie potrzeb aktywnoSci fizycznej, np. poprzez
wykonywanie ¢wiczen gimnastycznych.

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Proces wychowania i ksztalcenia prowadzony w klasach I-III szkoty
podstawowej umozliwia dziecku odkrywanie wtasnych mozliwosci i sensu
dziatania. Ten sam proces realizowany obecnie w domu ma umozliwi¢
dzieciom poznanie tych aspektow. Na poczatku rodzice powinni spokojnie
przedstawi¢ dzieciom nowa sytuacje, w ktorej sie znalazty. Wazne jest
wyjasnienie przyczyn izolacji rodzin i ludzi. Dzieci w nowej sytuacji sg
mniej zainteresowanie pisaniem zdan czy wypelnianiem Kkart pracy,
natomiast oczekuja odpowiedzi na wiele pytan zaczynajacych sie
najczesciej od stowa: , dlaczego?”.

W domu rodzice w sposéb naturalny bawig sie z dziecmi i kazda
zabawa, gra, rozmowa, wspoélne ogladanie filmu to formy wspierajace
rozwéj dziecka. Czas, w ktéorym dziecko nie chodzi do szkoty, mozna
wykorzystaC na to, aby stalo sie ono bardziej samodzielne, lepiej
zorganizowane, odpowiedzialne. Pobyt w domu daje mozliwos$¢ czestszych
rozmoéw z dzieCmi na interesujace je tematy. W ten sposOb mozna
wzbogacac ich stownictwo oraz wiedze o Swiecie. Wazne jest takze wspolne
czytanie ksigzek, rozmawianie o nich i obja$nianie. GtoSne czytanie oraz
stuchanie tekstu czytanego jest najlepsza metodg nauki czytania.

Rodzice powinni witacza¢ dzieci w mozliwe do wykonania na ich
poziomie wszelkie prace domowe, ktérych przebieg mozna wzbogacac np. o
aspekty matematyczne (np. wazenie, odmierzanie, odliczanie), dotyczace
ochrony $rodowiska (np. segregacja $mieci i rozmowa o tym procesie) czy
zwigzane z rozumieniem wtasnych emocji (np. doSwiadczanie radosci
zwyciestwa czy zaakceptowania przegranej podczas gier planszowych).

Dziecko najlepiej rozwija sie, kiedy uczestniczy w procesie nadawania
znaczen czynnosciom i dziataniom, ktére wykonuje. Wynika to z naturalnej
potrzeby dziatania. W tej sytuacji nauczyciel moze przekaza¢ rodzicom za
posrednictwem strony internetowej szkoty lub innej formy komunikacji:

a. propozycje wykonania projektéw plastycznych, projektéw
technicznych, zabaw badawczych lub eksperymentéw do wyboru;

b. propozycje opracowang na potrzeby zabaw i zaje¢ uczniow swojej
klasy, powigzang z tre$ciami realizowanego programu w tej Klasie,
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opracowane przez siebie lub udostepniane propozycje zadan, ¢wiczen,
tworczej aktywnosci uczniow;

c. linki do stuchowisk, audycji radiowych i programow telewizyjnych
(pasma edukacyjne Telewizji Polskiej dla najmiodszych dzieci), a takze
programow, zabaw on-line;

d. zestaw Cwiczen i zadan dla uczniow - przemyslanych, zgodnych z
zatozeniami i treSciami realizowanego w danej klasie programu nauczania,
zgodnych z potrzebami rozwojowymi uczniow;

e. cyfrowa wersje podrecznika danej klasy (jezeli to mozliwe).

Nauka dziecka w domu to stwarzanie warunkéw do jego aktywizacji
we wszystkich obszarach rozwoju, a nie powtarzajgce sie wypetnianie
schematycznych zadan. Praca dziecka z zeszytem czy wypetnianie tzw. kart
pracy nie powinny by¢ podstawowg formg aktywnos$ci dzieci. Pamietaj
zatem, aby przede wszystkim wspiera¢ aktywnosci dzieci, a nieco rzadziej
zadawac¢ obowigzkowe zadania i ¢wiczenia do wykonania.

Istotg procesu uczenia sie dziecka w wieku wczesnoszkolnym jest
jego udzial w eksperymentach i doswiadczeniach wielozmystowych.
Eksperyment i doSwiadczenie wielozmystowe to konkretne dziatanie w
przestrzeni, mogace przybra¢ posta¢ np. rodzinnych projektow. Moze to
by¢:

a. przygotowanie produktéw i pieczenie ciasta z notatkg dotyczaca
czasu przeprowadzania kolejnych czynnosci w projekcie;

b. opracowanie rodzinnego ksiegozbioru z Kklasyfikacja ksigzek
wedtug przyjetej zasady;

c. zorganizowanie rodzinnego turnieju gier planszowych;

d. rodzinna wycieczka po wirtualnym muzeum z wykonaniem notatki
w postaci wydruku trzech ciekawych eksponatéw i zapisu informacji o nich;

e. budowanie z klockoéw konstrukcji na wybrany temat;

f. przygotowanie Swiagtecznych kartek dla kolezanek i kolegéw z klasy
w wersji papierowej i cyfrowe;j.



